
 
 

 

 

 

 Täglich frisch zubereitetes Frühstücksbuffet! 
 
 

Änderungen 
vorbehalten! Mittagessen Mittagessen - fleischlos Abendessen 

 Tagessuppe  

Montag 

Schupfnudelpfanne mit 
Hühnerfleisch, Gemüse und 
Bärlauchsauce 
A C G  

Schupfnudelpfanne mit 
Gemüse und Bärlauchsauce 

A C G  
Frankfurter und Debreziner mit 

Senf, Kren und Gebäck 
 Salat vom Buffet G M 

 Schokobrownie  
 A C G H  

 Tagessuppe  

Dienstag 

Wildragout mit 
Serviettenknödel und 

Blaukraut 
A C G L O 

Linseneintopf mit 
Serviettenknödel und 

Blaukraut 
A C G L O 

Chefsalat mit Schinken-, 
Käsestreifen, Ei, Joghurtdressing 

und Baguette  
  A C G 

 Obst  
 A C G  

 Tagessuppe  

Mittwoch Bärlauch-Käse-Laibchen mit Schnittlauchsauce 
A C G L 

Wurstplatten der 2dEHS, 
Aufstrich Variation, Butter und 

Bauernbrot 
 Salat vom Buffet  A C G L M 

 Apfelzellen  
 A C G H  

 Tagessuppe  

Donnerstag 

Gekochtes Rindfleisch mit 
Semmelkren und 
Röstkartoffeln 
A C G L  

Kartoffel-Gemüse 
Schmarrn 

A C G L   
Saftige Fleckerlspeise mit Salat 

 Salat vom Buffet A C G 

 Eis  
 C G  

 Tagessuppe  

Freitag 

Gebackene Schinken- Käse 
Röllchen mit Butterreis und 

Preiselbeeren 
A C G 

Gebackenes Gemüse mit 
Butterreis und Preiselbeeren 

A C G 
Lunchpaket und gratis Getränk 

vom Fruchtsaft-
Getränkeautomaten 

zum Mitnehmen 
 Blattsalat 

 Apfelmus 
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…schon gewusst? 
Der Bärlauch ist eine Pflanzenart aus der Gattung Allium und somit verwandt 
mit Schnittlauch, Zwiebel und Knoblauch. Die in Europa und Teilen Asiens 
vor allem in Wäldern verbreitete und häufige, früh im Jahr austreibende Pflanzenart 
ist ein geschätztes Wildgemüse. 

http://www.upperaustria.at/de

